Na temelju ¢lanka 38. Statuta Hrvatskog motociklistickog saveza od 7. srpnja 2008. i Clanka 79.
Sportskog motociklistiCkog pravilnika (u daljnjem tekstu SMP) od 21.sijeénja 2009., a na
prijedlog Sportskog odbora HMS-a od 09.01. 2009., Upravni odbor HMS-a na sjednici odrzanoj
dana 21.01.2009. godine donio je

ZDRAVSTVENI PRAVILNIK HMS-a

L TEMELJNE ODREDBE

Clanak 1.

Ovim Pravilnikom utvrduju se osnovni uvjeti za odrzavanje natjecanja u motociklistic(kom Sportu
u Republici Hrvatskoj u zdravstvenom smislu.

Clanak 2.

Odredbe i pravila ovog Pravilnika ne mogu biti u suprotnosti sa Sportskim motociklistickim
pravilnikom HMS-a i pravilnicima koje su donijele medunarodne organizacije (FIM, UEM), kao i
Hrvatski olimpijski odbor (HOO).

Clanak 3.

Na natjecanjima koja se odrzavaju u Republici Hrvatskoj mogu nastupiti samo vozadi i suvozadi
koji ispunjavaju zdravstvene uvjete propisane ovim Pravilnikom.

Clanak 4.

Ovim Pravilnikom se utvrduju:

= nadin, rokovi (trajanje) lije€nickog pregleda vozaca ili suvozaca

= uvjeti i slu€ajevi kada vozag ili suvozac iz zdravstvenih razloga ne moze nastupiti

» potrebni medicinski uvjeti za odrzavanje motociklistickih natjecanja

= nadin pridrzavanja zdravstvenih mjera vozaca ili suvozaca i svih ostalih sluzbenih  osoba
koje sudjeluju u natjecanju

= pravaiobveze Zdravstvene komisije, lije¢nika na priredbi

= lije€nik u klubu

= propise o doping kontroli i kontroli koriStenja ostalih zabranjenih sredstava

Il NACIN, ROKOVI (TRAJANJE) LIJECNICKOG PREGLEDA VOZACA ILI SUVOZACA

Clanak 5.

Lije€ni¢ki pregled vozaca ili suvozaa obavlja se najmanje jednom u roku od 6 mjeseci.
Lije¢nicki pregled se obavlja kod doktora Sportske medicine ili doktora specijaliste medicine
rada.

U slucaju teze povrede na natjecanju, moze se odrediti obvezni ponovni lijeénicki pregled prije
nego se vozacu ili suvozaCu Kkoji je pretrpio povredu dozvoli ponovno sudjelovanje na
natjecanjima.



Il UVJETI | SLUCAJEVI KADA VOZAC ILI SUVOZAC 1Z ZDRAVSTVENIH RAZLOGA
NE MOZE NASTUPITI

Clanak 6.
Vozadi ili suvozaci ne mogu biti registrirani i ne mogu produljiti vaznost licence, niti mogu poceti
trenirati ukoliko nisu obavili odgovarajudi lijecnicki pregled.

Dokaz o zadovoljavaju¢em zdravstvenom stanju obvezatno se podnosi i nakon teze povrede
zadobivene na natjecanju.

Clanak 7.
Sposobnost za natjecanje se ovjerava potpisom i sluzbenim pecatom lije¢nika.

Clanak 8.

Vozag ili suvozac ne moze nastupiti ukoliko deZurni lije¢nik na natjecanju ustanovi:

* da boluje od bilo koje bolesti koja moze zbog poja¢anog napora ugroziti njegov zivot ili
zdravlje, zivot i zdravlje drugih natjecatelja, sluzbenih osoba i gledatelja,

= da je prekrSio jedno ili viSe pravila protiv dopinga kao $to je izlozeno u ¢lanku 2.1. do ¢lanka
2.8. Kodeksa protiv dopinga WADA-e, a $to ukljuuje i koriStenje alkohola i droga u bilo kojim
koli¢inama (koncentracija u uzorku 0,0).

Nacin kontrole za navedene sluc€ajeve utvrduje dezurni lijecnik.

Iv. POTREBNI ZDRAVSTVENI UVJETI ZA ODRZAVANJE MOTOCIKLISTICKIH
NATJECANJA

Clanak 9.

Organizator natjecanja duzan je osigurati prisustvo lije€nika za vrijeme verifikacije, treninga i za
cijelo vrijeme odrzavanja natjecanja.

U slu€ajevima da dezurni lijeénik smatra nekog vozaca ili suvoza¢a nesposobnim za nastup o
tome mora dati pisano izvjeSce.

Vozag ili suvozac kojemu je dezurni lijeénik zabranio nastup, ne moze nastupati na natjecanju.

Clanak 10.
Prostor gdje se obavlja pregled vozaca ili suvozaca mora biti Cist i propisno osvijetljen.

V. NACIN PRIDRZAVANJA ZDRAVSTVENIH MJERA VOZACA ILI SUVOZACA | SVIH
OSTALIH OSOBA KOJE SUDJELUJU NA NATJECANJU

Clanak 11.
Organizator natjecanja duzan je osigurati lije¢nicku sluzbu za slu€aj pruzanja prve pomogi.



Clanak 12.

Dezurni lije€nik duzan je na verifikaciji ocijeniti zdravstvene sposobnosti za natjecanje za vozace
i suvozace i u sluzbenu dokumentaciju natjecanja upisati misljenje o njihovoj sposobnosti za
nastup.

Clanak 13.

Za vrijeme trajanja natjecanja dezurni lije€nik duzan je intervenirati u slu€aju povrede i nakon
ukazane lije¢niCke pomoci odluciti da li je vozag ili suvoza¢ sposoban za daljnji nastup.

Clanak 14.
Pri organizaciji natjecanja organizator je duzan osigurati:
= prostoriju za pruzanje prve pomoc¢ i potrebni materijal (Sine, udlage)
* mogucnost koriStenja usluga zdravstvenih institucija za slu€aj potrebe

Clanak 15.

Vozag ili suvozac za kojeg dezurni lije€nik ustanovi da nije sposoban za daljnje natjecanje ne
moze viSe nastupati na tom natjecanju.

Clanak 16.

Kod povrede kada vozag ili suvoza¢ ne moze nastaviti natjecanje, dezurni lijenik ¢e dati pisano
izvjeSc¢e o povredi.

U tom sluc€aju vozag ili suvozac za prvo idu¢e natjecanje mora biti ponovno pregledan sukladno
¢lanku 5. ovog Pravilnika,.

VL. PRAVA | OBVEZE ZDRAVSTVENE KOMISIJE HMS-a | LIJECNIKA NA NATJECANJU

Clanak 17.

Zdravstvenu komisiju HMS-a imenuje Upravni odbor Hrvatskog motociklistickog saveza i bude
imenovana na rok od Cetiri (4) godine.

Zdravstvena komisija HMS-a radi ima predsjednika — glavnog lije¢nika i dva ¢lana koje imenuje
Upravni odbor HMS-a. Komisija moze imati i stru¢nog tajnika. Stru¢nog tajnika imenuje
Zdravstvena komisija. Zdravstvena komisija HMS-a radi prema pravilima koja su odredena u
FIM-i, UEM-u i Hrvatskom olimpijskom odboru (HOO).

Lije€nika na natjecanju odreduje organizator natjecanja.

VI. LIJECNIK U KLUBU

Clanak 18.

Pojedini klubovi mogu ukoliko to Zele, za potrebe brige oko zdravstvenog stanja svojih vozaca i
suvozaca, imati svog klupskog lije¢nika.

Lije¢nik kluba radi sukladno s odredbama ovog Zdravstvenog pravilnika.

Odnosi izmedu lije¢nika u klubu i kluba odredeni su medusobnim sporazumom lije€nika i kluba.



Vill. PROPISI O DOPING KONTROLI

Clanak 19.

Doping kontrola obavljat ¢e se sukladno sa pravilima koje odreduje FIM, UEM i Hrvatski
olimpijski odbor.

Za natjecanja koja su pod nadzorom medunarodnih organizacija, kod doping kontrole,
primjenjivat ¢e se upute koje odreduje FIM-a, UEM, kod natjecanja pod nadzorom HMS-a
primjenjivat ¢e se upute koje odreduje Hrvatski olimpijski odbor (HOO).

Clanak 20.
Pravo tumacenje ovog pravilnika ima Upravni odbor HMS-a.

Clanak 21.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom donos$enja po Upravnom odboru HMS-a i objavit ¢e se na
web stranici HMS-a kao i u tiskovnim materijalima (pravilnici).

Stupanjem na snagu ovog Zdravstvenog pravilnika HMS-a, prestaje vaziti Zdravstveni pravilnik
od 05.03.2004.

Broj: 126/09

U Zagrebu 21.01.2009.

Predsjednik Zdravstvene komisije HMS-a: Predsjednik U.O. HMS-a:

dr. lvica Balagovi¢ Rajko Vuckovi¢



